green

Poudre pour
Lave-vaisselle

Comment faire

1.Mélangez les poudres alcalines (borax, bicarbonate Ingrédlents
de soude + precarbonate, cristaux de soude, sel)

avec l'huile essentielle dans un bocal a fermeture « 2 bocaux hermétiques
hermétique.
2.Conservez l'acide citrique dans un second bocal

200g de borax

séparément. « 200g de cristaux de
3.Au moment de lancer le lave-vaisselle, verse 1cs du soude déshydratée

mélange 1 et 1 cc d'acide citrique dans le bac a

produit. « 50g de gros sel

1 cc d'huile essentielle
La présence de sel se discute. Si on en met, il n'y a plus de citron

besoin d'utiliser du sel régénérant, sauf si l'eau est trés
calcaire. Le sel présente l'avantage d'avoir un effet
abrasif tant qu'il n'est pas dissout, comme le Alternative au borax :
bicarbonate de soude.

100g d'acide citrique

200g de bicarbonate de
soude + 50g de percarbonate
de soude

Conseils

Les soudes a lessive peuvent étre achetées en pharmacie ou en ligne, tout comme la
poudre d'acide citrique. Vous pouvez trouver du bicarbonate de soude au rayon
boulangerie, en pharmacie ou en ligne.

Préparer d'abord une petite quantité et tester la poudre pendant quelques lavages. En
fonction de la dureté de l'eau et du degré de salissure, la quantité de chaque
ingrédient peut étre ajustée.



